
 

 

Lorenzo Angelo Soprana 

 

Nato a Verona il 27/11/1998  

istruzione 

Diploma di scuola secondaria superiore conseguito al Liceo delle Scienze Umane “Enrico Medi” – Villafranca di Verona 

(VR)  

A.s. 2012/2013 – 2016/2017 

 

Laureato in Scienze della Attività Motorie e Sportive presso l'Università degli Studi di Verona  

A.s. 2017/2018 – 2019/2020 

esperienza 

Addetto sorveglianza ambientale in ambito museale presso i Musei Civici di Verona in collaborazione con agenzia Endes 

Srl. 

 

Allenatore di una squadra di piccoli amici presso l’ASD Calcio Bussolengo nella stagione 2020/2021 e coordinatore del 

settore Scuola Calcio presso ASD Calcio Bussolengo nella stagione 2021/2022 

 

Animatore sportivo presso Planet Sport Verona durante l’estate 2021 

 

Da aprile 2022 istruttore sala attrezzi presso Sport Village e San Marco 121  

 

Da settembre 2022 instruttore di sala presso la palestra riabilitativa 5 Elementi s.r.l 

Competenze e abilità 

Livello lingua inglese certificato B1 informatizzato  

In possesso del diploma in Master in Posturologia Clinica rilasciato da Rieduca A.s.d. 

In possesso del diploma di massaggio base svedese rilasciato da Diabasi 

In possesso del diploma di Taping Kinesiologico rilasciato da Programma Benessere (affiliata C.S.E.N.) 

Attualmente in formazione presso Centro Studi Synapsy per conseguire il titolo di Massoterapista MCB 

Comunicazioni 

Automunito 

interessi 



Ho sempre praticato molto sport. Sono un ragazzo molto solare ed espansivo che non teme il contatto diretto con le 

persone. 

dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. LGS 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 

protezione dei dati personali”. 

 


